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A lesdo medular é uma das condicbes mais desafiadoras da medicina moderna,
resultando frequentemente em perda permanente de fungdes motoras e sensoriais (Menezes
K, 2024). Por décadas, a regeneracgao do sistema nervoso central foi considerada um objetivo
quase inalcancavel. No entanto, uma inovacéo desenvolvida na Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) estd mudando essa narrativa: a polilaminina.

O que é a polilaminina?

Para entender a polilaminina, precisamos primeiro falar da laminina. Esta € uma
proteina essencial presente em todos os nossos tecidos, funcionando como uma "cola" que
mantém as células unidas e orienta o crescimento celular durante o desenvolvimento
embrionario. Contudo, na sua forma natural e isolada, a laminina tem efeitos limitados na
reparacgao de tecidos adultos (Menezes K, 2010).

A descoberta da equipe liderada pela Dra. Tatiana Coelho-Sampaio
(http://lattes.cnpq.br/2832146111472321) foi que, ao submeter essa proteina a condigbes
especificas de acidez (baixo pH) em laboratério, ela se organizou em polimeros de cadeias
longas e complexas chamadas polilaminina. Esta nova forma estrutural mimetiza a matriz
extracelular do sistema nervoso em desenvolvimento, agindo como um "andaime" bioldgico
que estimula a regeneragao de neurdnios de forma muito mais potente que a proteina original
(Menezes K, 2024; Chize, 2025).

De estudos em animais ao estudo piloto em humanos

O caminho para descoberta promissora comegou com evidéncias solidas em modelos
animais. Em 2010, o estudo publicado na revista cientifica The FASEB Journal, demonstrou
que a polilaminina promove a regeneragao axonal e a recuperagao funcional apés lesdes na
medula espinhal. O polimero ndo apenas facilitou o crescimento de novas fibras nervosas,
mas também ajudou a reduzir a cicatriz glial, uma barreira fisica e quimica que impede a cura
natural do tecido nervoso (Menezes J, 2010; Chize, 2025).

Um estudo clinico veterinario foi realizado com cées de estimacéo que apresentavam
leses medulares reais e de ocorréncia natural, como traumas por atropelamento ou doencas
degenerativas de disco. Os resultados demonstraram que a aplicagao intramedular de
polilaminina € uma intervencédo segura e bem tolerada, sem registros de efeitos adversos
graves, deterioracdo neurolégica ou sinais de toxicidade hepatica e renal nos animais
tratados. Um dos achados mais promissores foi a eficacia da terapia na fase crénica da leséo,
comprovando que é possivel obter melhorias neuroldgicas consistentes mesmo apds meses


http://lattes.cnpq.br/2832146111472321

do trauma inicial, periodo em que as chances de recuperacio espontanea sao consideradas
extremamente reduzidas (Chize, 2025).

Mais recentemente, a pesquisa avangou para um estudo piloto em humanos, que
analisou o retorno da contracdo motora voluntaria em pacientes com lesdo medular completa
(publicado como preprint no medRxiv, em 2024). Os resultados iniciais foram promissores,
sugerindo que a aplicacao local da substancia pode criar um ambiente favoravel para que as
conexdes nervosas sejam restabelecidas, algo anteriormente considerado impossivel em
casos de paralisia total (Menezes K, 2024).

O marco regulatério: Janeiro de 2026

O avango mais significativo para a saude publica brasileira ocorreu no inicio deste
ano. Por meio da Resolugdo-RE n° 8, de 2 de janeiro de 2026, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) autorizou formalmente o inicio dos ensaios clinicos de fase 1
para o medicamento a base de polilaminina (Anvisa, 2026).

Esta autorizagdo, estudo de fase 1, tem como objetivo avaliar a seguranca e a
viabilidade técnica do medicamento. O estudo aprovado aplica o medicamento em pacientes
com trauma raquimedular agudo (lesdes ocorridas ha menos de 72 horas), com o objetivo de
avaliar a segurancga da administracao da substancia diretamente no local da lesao durante a
cirurgia de descompressao medular ocasionada pelo trauma.

Por que isso é importante para a farmacoterapia e para a saude?

A polilaminina representa a transicdo da terapia paliativa para a terapia regenerativa.
Nao estamos mais falando apenas de gerenciar as complicacbes de uma lesdo, mas de
intervir na biologia do dano para restaurar a fungdo. Contudo, os achados do grupo de
pesquisa da Dra Tatiana Coelho-Sampaio demonstram que, além do medicamento, é
necessario que os pacientes se submetam a rotinas de reabilitagdo para voltar a ter
autonomia.

Além disso, o sucesso da polilaminina reforca a importancia do investimento em
ciéncia basica no Brasil. Foram mais de 25 anos de pesquisa para transformar uma
observacao molecular em um possivel tratamento que podera devolver autonomia a milhares
de pessoas.

Acesso ao medicamento

No momento, a equipe de pesquisa iniciou o0 ensaio clinico de fase 1, com poucos
pacientes. Isso significa que o medicamento ainda nao esta disponivel para venda nem para
uso amplo.

Embora o medicamento ainda esteja em fase de estudos e ndo possua aprovagao
final da Anvisa para comercializagédo, decisdes judiciais em diversos estados tém garantido o
acesso de individuos com lesbes medulares ao procedimento, cujos custos tém sido
absorvidos pela empresa patrocinadora enquanto tramitam conversas com o Ministério da
Saude para uma futura inclusdo no SUS (Diario PCD, 2026).



A viabilidade dessa tecnologia em escala nacional depende do sucesso das proximas
etapas da pesquisa (estudos fase 2 e fase 3). Caso a seguranca e a eficacia sejam
comprovadas nas fases subsequentes, a parceria estabelecida entre os pesquisadores e 0
laboratério nacional Cristalia possibilita que a producéo seja realizada em larga escala dentro
do pais (Chize, 2025).
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