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ORIENTAGCOES PARA VISITAS
E ACOMPANHANTES NO HUB

A visita hospitalar é um momento
importante para demonstrar apoio e carinho,
mas requer atencao a certas condutas para
garantir o bem-estar do paciente e o
funcionamento adequado do hospital.




HORARIO E NORMAS PARA
OS VISITANTES NO HUB
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!VISITdﬁ
Quem pode ser visitante? l -

e Pessoas maiores de 18 anos;

e Pessoas menores de 18 anos devem estar
acompanhadas com o responsavel (1 acompanhante);

e NdGo devem ter nenhum sintoma gripais.

Horario de visita clinica de Internacdo

Horario: das 12 as 20h (diariamente).
E permitida a permanéncia de no mdximo 2 (duas) pessoas junto
ao paciente, sendo 1 (um) visitante e 1 (um) acompanhante.
e E permitida a troca de no madximo 5 (cinco) visitantes no
horario de visita.




HORARIO E NORMAS PARA OS
ACOMPANHANTES NO HUB
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Quem pode ter acompanhante? = s
e Menores de 18 anos; \
e Maiores de 60 anos;
e E pessoas com necessidade especial.
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7 Quem pode ser acompanhante?
f-j

e Maiores de 18 anos (de preferéncia,
menores de 60 anos em plena
condicao de saude).
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Horario de TROCA de acompanhante
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e Enfermaria da Pediatria: das 7h as 21h, respeitando o minimo
de 4 horas para cada troca.

e Unidade materno-infantil: das 8 as 10h, das 13h as 15h e das
18h as 20h.




REFEICOES E ALIMENTACOES
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Tem direito a refeicdo os acompanhantes de pacientes
internados, cuja presenca é obrigatoria por lei:

e Pacientes acima de 60 anos (1 acompanhante;

e Menores de 18 anos (1 acompanhante);

* Indigenas (no limite de 2 acompanhantes); ? 1
e Parturientes (1 acompanhante);

e Reclusos (no limite de 2 em regime de escolta);

e Pessoas com deficiéencias.

2]

Lembrando que é PROIBIDO:
e Trazer alimentos de fora;
e Trocar alimentos com outros pacientes;
e Dar comida ou bebida para pacientes em JEJUM.




CUIDADOS COM A
SEGURANCA DO PACIENTE
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Higienize as maos com frequeéncia

Uso obrigatorio de mascara.

— 3]

Nao fume dentro do hospital.
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Ajude a evitar infeccao hospitalar!

e Nao sentar no leito do paciente;
e Nao entrar no quarto de outros pacientes.




ESTIMULE A BOA
CONVIVENCIA

Os quartos sao compartilhados.
Respeite 0s pacientes e os

acompanhantes. \w

A Evite barulhos!!
Deixe o celular no silencioso.
Se for utiliza-lo, utilize fones de
ouvido.

Fazer uso de televisao,
chamada de video e ligacoes
apenas durante o horario
disposto pelo hospital.




INTERNACAO?

O QUE TRAZER PARA A
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Roupas intimas

Produtos de higiene
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TEM NO HOSPITAL:
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Camisola

Fronha Colcha

Poltrona




USO DE MEDICAMENTOS

Informe os medicamentos de A equipe de
uso continuo para o seu medico. enfermagem s6
, administrara os
medicamentos

= e
Qualquer alteracao deve ser @\ prescritos pelo
solicitada ao medico. meédico.

TROUXE SEUS MEDICAMENTOS?

Entregue a enfermagem

S Nao os utilize sem a devida
orientacdo medica.



MANTENHA O QUARTO LIMPO

Jogue o lixo na lixeira. ‘

Nao guarde alimentos.
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Organize os pertences em seus ol

devidos lugares. . %
¢d U=

Deixe as mesas e corredores
livres para que os profissionais
possam trabalhar.

Muitos pertences atrapalham o
acesso dos profissionais ao
paciente;
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